20 BIJZONDER EN ZO KWETSBAAR

Een systeem, met elkaar verbonden voor altijd.

Door generaties heen, in liefde en strijd.

Een stroom die nooit zijn kracht zal verliezen.

Ook al zou je graag een andere weg kiezen.

De rol in het familie-systeem is aan jou gegeven,

en vormt de rode draad in jouw bijzondere leven.

Soms onzichtbaar en diep verborgen,

manifesteren zich familie-zorgen.

Met liefde door jou onbewust opgenomen,

om voor anderen meer verdriet te voorkomen.

De pijn van de ander kun je niet overnemen,

gun de ander respectvol zijn problemen.

Pas dan kunnen kwetsbaarheden worden geheeld,

en ontstaat ruimte in het familie-beeld.

Zodat er voor de volgende in de rij.
Een plek komt, die heet VRIJ.

Connie Keurentjes
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